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Generationen
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Kommunikationszentrum
Alte Polizei
MGH Schaumburg
Gruppen im Haus von A - Z

»alte polizeic

soziokultur tut gut

Das Kulturzentrum in Stadthagen stellt R&ume zur Verfligung fur Freizeit-Gruppen und Vereine,
KinstlerInnen und Projekte, Eltern, GroBeltern, Kinder, Jugendliche, alteingesessene Stadthager
und zugewanderte Stadthagener - eben allen Menschen in dieser Stadt und Region, die einen

Ort fur Kommunikation und Kultur suchen.

Die meisten Raume sind barrierefrei zu erreichen: Vom Eingang Klosterstrasse aus gelangt man
- dank Automatik-Taréffner - bequem mit einem groflem Aufzug zu den Veranstaltungsraumen.
Ein Behinderten-WC befindet sich im Erdgeschoss.

Als offene Treffpunkte gibt es: Die Kinder-Kreativ-Werkstatt, den Jugendtreff, das Erzahlcafé,
den Seniorinnentreff, das Café fir alle, Café 60+ & viele mehr. Alle werden mit einem hohen
Anteil burgerschaftlichen Engagements realisiert. Als soziokulturelles Zentrum bieten wir
Menschen aller Altersgruppen Raum und Unterstltzung zu Eigeninitiative.

Name der Gruppe |

regelmaRiger Termin |

Kontaktperson | Tel.

AG Dehnung und mehr
Mi 18:30-19:45

Anne Rother 0172-4044187

Aquarellmalerei
So nach Ankindigung 13:30-17:30
Gertrud Adrian 05721-936284

Arbeitskreis Leben mit Demenz

alle 14 Tage Do 14-17

Gudrun Pomplun  05721-893773

> siehe auch: Filmreihe D, Infotelefon,
Leben mit Demenz - offenes Treffen

‘ Mehr
Generat

| Arbeitskreis Kritik der globalen

Okonomie
Mi 19:30-22 (2. Mi / Mon)
Michael Schalich 05721-5448

Arbeitskreis Neues Wohnen
nach Ankundigung
Michael Schalich 05721-5448

‘ Sentatoen

Arbeitskreis Senioren
Mo 9:30-12:30 (2. Mo / Mon.)
Michael Schalich 05721 - 5448

Arbeitslosen-Treff
Mo 19.30-22
Michael Schalich 05721-5448

Autogenes Training
Mo 18-19

Heide Esse 05721 - 75244

Bauchtanz-Duo Ma-Hei-Ma
Mo 15-17

Marita Zweering 05721-938515

Beratung fiir Sehbehinderte svnev. ‘
Do 10-12:30
Daniela Rink-Eitler 0172-5957295

Berufsplanungs-Training
nicht 6ffentlich

AWO / ProAktivCenter 05721-99 46 87-0

Biochemischer Gesundheits-Verein
Do 19 (1. + 3 Do/ Mon.)
Karin Holz-Giesel 05721-77833

Mi 19:30-22

Karin Gunau 05721-92174

Blitzschach Schach-Club Stadthagen ‘ ‘| Breakdance

Mi 18:30-20 (1. Mi / Mon.) Mo 16:30-18

Rocca Lavella 05721-938865 Marco Laufer 0177-5432880
Bumerang - Musikgruppe Café 60+

9

Do 11:30-13 (1. Do / Mon.)
Wolfgang Schimke  05725-5273

Café Ehrenamt kontaktstelle f. Ehrenamt, LK SHG
Mi nach Ankindigung
Cordula Spillmann & Brigitte Berk 05721-703262

Café International
Di 19:30-21:30
Heinke Binder 05721-77522

Diabetiker-Selbsthilfegruppe Stadthagen
Mo 19:30-21 (2. Mo / Mon.)
Gudrun Stuber 05725-1720

Dialog Aktuell - Koop: VHS & GEW SHG
nach Anklindigung

Michael Schalich 05721-5448
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Doppelkopf (offene Gruppe)

Doppelkopf der Ex-Postler

Mo 20-22 Do 9:30-12

Alte Polizei 05721-893770 Ehrhard Lehmann  05721-2122
Doppelkopf-Runde |1 Seniorenbeirat English talking

Di 10-12 Mi 19:30-21:30

Karl-Heinz Hansing 05721-75617 Ursula Bode 05725-6546

Erzahlcafé ‘

Mi 16-18 (1. Mi/ Mon.)
Renate Wobbeking 05722-25243

Filmreihe D AK Leben mit Demenz
vierteljahrlich nach Ankindigung
Klaus Strempel 05721-893770

FLEX Jungengruppe Flex-Erziehungshilfe
nicht 6ffentlich

Tanja Kluge 0175 9946581

Forum Jugendtreff
Do 17:30-18:15

Jérg Borchers  05721-893770

Freizeitclub - Koop. mit der PLSW ‘

Gemeinsam leben & gemeinsam lernen

nach AAnklndigung Auf Anfrage
Stephanie Schmidt-Kolb  05721-700152 Rosemarie Langhorst  05721-91329
GEW-Stammtisch Hausaufgaben-Club ’

auf Einladung

Di + Do 13:30-15:30

Friedrich Lenz  05721-1269 Klaus Strempel 05721-893770
Hausfrauenbund Holzwiirmer - Workshop flr Kinder
Mi 17-17 (3. Mi / Mon.) auf Anfrage

Edith Méller 05721-2419 Jérg Borchers  05721-893770

Hospitzverein Schaumburg
nach Ankundigung

Kerstin Weinrich  05721-995727

IGS Schaumburg - Sozialtraining
nicht 6ffentlich

Thomas Pawlik  05721-972801

Infotelefon Demenz AK Lb. m. Demenz ‘ -

Mi 9-12 & mit Anrufbeantworter
Gudrun Pomplun  05721-893773

Integrationsbeirat der Stadt Stadthagen
Veranstaltungen nach Ankindigung
Timur Sahin  05721-8977061

Integrationskurs Sprachkurs & mehr
Anmeldung uber die VHS Schaumburg

Internationales Frauen-Fruhstuck
Koop. Gleichstellungsbeauftragte Stadthagen

Martina von der Osten  05721-7870 Do 10-12 (2. Do / Mon.)
Heike Klenke  05721-893770
Jugendtreff ‘ s | JUg@Ndgruppe VAMOS

Mo 16-19 & Do + Fr 16-20
Jérg Borchers  05721-893770

Mo 19-21
Michael Saalwasser 0172-5472560

Kindermalkurs ‘ -

Mi 16:30-17:30 & 18-19
Irina Ponomar 01520-3491111

Kindertheater ab 8 Jahre
Di 16-17

Renate Junklewitz  05721-893770

Kreativ-Werkstatt fur Kinder ‘ M sonen
Do 15-17
Heike Klenke  05721-893770

Leben mit Demenz - offenes Treffen ‘
fir Menschen mit Demenz & ihre Angehdorigen
Mi 9-11

Gudrun Pomplun  05712-893773

Lerngruppe Psychologie
Di nach Ankundigung
Martin Wilkening 0178-7116455

Lichtblick e.V.
nach Ankundigung
Heinz Brauer 05724-9789866 & 05721-1061

Literaturtreff
Di 20-22 (3. Di / Mon.)

Angelika Domnitz-Goéllnitz  05724-913141

Lingua & Szena Integrationskurs ESTA-Bildungswerk
nicht 6ffentlich

Ulrich Briggemann & Nicole Krehs  05721-5766
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Logopadie-Stammtisch
Termine in loser Folge
Birgit Drescher 05721-928640

Lokale Agenda - AK Energie
nach Anklindigung
Ernst Lenk  05721-993955

Madchentheater
Do 16-18

Renate Junklewitz 05721-893770

MehrGenerationenHaus - Forum ‘
Mo 17-18 (3. Mo / Mon.)
Heike Klenke & Klaus Strempel 05721-893770

MGH - InfoPunkt & Café fiur alle ‘

Mi 10:30-12:30

Edeltraut Messerschmidt 05721-893772

MGH - Chor Einfach Singen ‘
Mi 09:15-10:30

Helga Wiechmann 05721-74818

Mischlinge Amateurtheatergruppe | Koop. VHS SHG
Mi 20-22:30

Renate Junklewitz  05721-893770

MUKUZ Verein fur ein multikulturelles Zentrum
So 14-18
Zabit Cetin  05721-81979

Nahwerkstatt fir Frauen aller Sprachen
Mi 9-12

Gerda Schroder 05721-8349041
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Nahwerkstatt Kult Klamotte
Fr17-19

Birgit Supper 05721-993923

Palleative Medizin
nach Ankundigung

Friedhelm Henze 05721-97930

Patchworkgruppe
5x pro Jahr nach Vereinbarung
Frau Badtke 05722-21888

PC-Kurs im MGH
Di 16:30-18
Michael Schalich 05721-5448
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Projekt Naturschutzwerkstatt
nach Ankindigung
Klaus Gewecke 05721-71485

Riickenfit beim PSV

Russisch lernen

Di 9-10 & 10-11 Di 18-19:30
PSV-Geschaftsstelle 05721-926384 Peter Killer-Korff  05721-6129
Salsa Club Salsa fur Fortgeschrittene Salsa-Treff
S0 17:30-19 & 19:15-20:45 Mi 19:30-22

Bernd Mensching 05725-6649

Anja Tschirsch  0177-8434305

SAZ-Musikgruppe
So 15:30-16:45

Hulya Yavuz 0162-4273676

Schach spielen Schach-Club Stadthagen
Mi 17-23

Rocca Lavella 05721-938865

Schreibwerkstatt La Piuma
auf Anfrage

Nicole Vergin  05037-300131

Schuldnerhilfe in Niedersachsen e.V.
Di 10-12:30

Horst Bargmann  05721-893778

Seniorenbeirat
Di 10-12

Karl-Heinz Hansing 05721-75617

Seniorentreff

Di 10-12 §

Gunther Drieschner 05721-74694

Single-Freizeit Treff
Mo 19:30-22:30 (1. + 3. Mo / Mon.)
Barbara Neuhaus 05721-8983927
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Skatclub Nesselblatt e. V.
Do 17-22
Richard Kohlen 05721-74331

Sozialtraining Haupt- u. Realschule a. SchloBpark
schulintern
Saca Cikotic 05721-76040

Sozialverband Deutschland - OG Stg.
Mi 14:30-17 (4. Mi / Mon.)
GuUnter Drieschner 05721-74694

Spanisch-Gruppe
auf Anfrage

Frau Lesemann 05724-4940

Spieletreff fur Senioren
Do 13-17

Heike Klenke 05721-893770
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Stepdance Tanzen mit dem PSV

Mo 18-19 Mo 19-22

Ulrike Meyer 05722-916103 Barbel Gansel 05721-73424
Tango-Club - Tango Argentino Tanzen einmal anders

Sa 20 (1. Sa/ Mon.) Mi 15:45-17:15 & 17:30-18:45
Guido Ronge  01525-3356888 Karin Bantje 05721-3502
Theater fir Kinder Theaterkurs der IGS

Di 16-17 schulintern

Diana Kolb  05721-893770 Ute Maibaum 05721-972801
Verdi-Senioren VfL-Funktionsgymnastik

nach Anklindigung Di 10-21

Siegfried Karge 05721-4639 Katrin Neugebauer 05721-939539
VfL-Funktionstraining / PME WBG - Bandsnight

Mo 9-10 & 10-11 1x im Jahr nach Ankindigung
Martina Jansweit 05721-994002 Christoph Hibner 05721-973002
Yoga Yoga fiir Frauen 9
Di 18-19:30 & Mi 8-09:30 Mo 19-21

Doris Post 05721-77985 Olga Diener 05752-180352

In der Alten Polizei treffen sich regelmaBig tiber 80 Gruppen zu Freizeit & Unterhaltung, Ge-
sundheit & Bewegung, Bildung & Spielen, Kultur & Kommunikation. Mitwirken ist bei den meis-
ten Gruppen erwiinscht, aber Veranderungen der Gruppen-Termine sind mdéglich. Bei Interesse
bitte die Ansprechpartnerinnen kontaktieren!

Raumvergabe und Raumorganisation sind Teil des Nutzungsvertrages, den der Tragerverein
1990 mit der Stadt Stadthagen abgeschlossen hat, in deren Eigentum sich Haus und Grund-
stuck befinden. Folgende Raume sind zu nutzen und kénnen auch reserviert werden:

* Souterrain (Tiefparterre): Jugendtreff & Workshop-Raume
(Bewegungsraum, Kunstraum mit Ton-Brennofen)

» ErdgeschoB: Galerie-C@fé mit kleiner Bihne, auch Internet-Café (fir Einzel-Userinnen,
EDV-Gruppen etc.)

» 1. Stock: 3 Gruppenraume (mit 16-30 Platzen) fUr Tanz, Gymnastik, Theater, Tagungen,
Seminare, Proben, Konzerte etc. plus Foyer mit Tresen und Garderoben-Raum.

Gerne beraten wir bei der Entwicklung neuer Angebote: Tel. 05721-893770 (Infoburo).

AUFRUF |1 EINLADUNG

Die Gruppen im Haus und ihre Teilnehmerinnen sowie alle Gaste der Alten Polizei sind
eingeladen, den unabhangigen, gemeinnltzigen Tragerverein, Kommunikationszentrum Alte
Polizei e.V., zu unterstlitzen. Das geht z.B. durch eine Mitgliedschaft als Organisation,
Einzelperson oder Familie, durch tatkraftige Mitarbeit und/oder Spenden.

Jeder Beitrag zur Starkung unserer Arbeitsstruktur ist wichtig, um den Umfang und die

Qualitat der Angebote des Zentrum aufrecht erhalten zu kénnen!
> mehr: http://www.schaumburg-regional.de/PagesPortrait/200200004/apservice01.htm

Kommunikationszentrum Alte Polizei, seit 1990 unterstiitzt von Menschen in Stadthagen und Schaumburg,
Rat und Verwaltung der Stadt, Landkreis Schaumburg, Land Niedersachsen, Stiftungen, Unternehmen u.a.

& Mehrgenerationenhaus Schaumburg, seit 2008 geférdert vom BMFSF % ]E}mFdesrlninisster_ium .
g ur Familie, >senioren, Frauen

Obernstr. 29, D- 31655 Stadthagen und Jugend
Tel. 05721 - 893770, Fax 05721 - 893777, info@altepolizei.de
www.altepolizei.de, www.mehrgenerationenhaeuser.de/stadthagen
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